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LSB-Lehrgang „Integrative Gestaltberatung“ ( LG 16 ) 

 

 

Diese Literatur ist neben der schriftlichen Diplomarbeit die Grundlage für das 
Abschlusskolloquium/die mündliche Diplomprüfung. 

 

 

 Als Empfehlung für den Anfang: Bruno-Paul de Roeck: "Gras unter meinen Füßen" 
 

 
 

G. Bitzer-Gavornik "Lebensberatung in Österreich"* 
 Verlag LexisNexis ARD Orac/Wien  
  zum ermäßigten Preis erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 25,00 
 
 

N. Belardi "Supervision“ – Grundlagen, Techniken, Perspektiven 
 Verlag C.H. Beck oHG/München 

B.Hausmann/R.Neddermeyer "Bewegt Sein" / Junfermann-Verlag 
 Integrative Bewegungs- und Leibtherapie in der Praxis 

F. Helg "Begegnung und Kontakt"*  
 Der Einfluss Martin Bubers auf Fritz Perls und die Gestalttherapie 
 Skriptum  erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 5,00 

M.Hochgerner / H. Hoffmann-Widhalm "Gestalttherapie“ / Facultas/Wien * 
L. Nausner / E. Wildberger (Hg.) (bes. Artikel S. 37ff, S 53ff, S 218ff, S 232ff, S 253ff) 
  zum ermäßigten Preis erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 30,00 

H. Petzold/R. Frühmann Artikel aus "Modelle der Gruppe"* 
 Skriptum  erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 10,00 

D. Rahm "Gestaltberatung" / Junfermann-Verlag 

K.F. Richter "Erzählweisen des Körpers"  
 Kreative Gestaltarbeit in Theorie, Beratung, Supervision 
 und Gruppenarbeit / vergriffen 
 kopiert erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 20,00 

R. Reichel "Beratung-Psychotherapie-Supervision" / Facultas/Wien* 
  zum ermäßigten Preis erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 15,00 

M.R. Schelling "Abschied, Trennung, Verlust …" / Weishaupt Verlag* 
 Trauern – ein Weg, der herausfordert und verpflichtet 
  auch erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 15,00 

G. Sonneck "Krisenintervention und Suizidverhütung" 
 Facultas/Wien 

F.-M. Staemmler „Der leere Stuhl“ – Ein Beitrag zur Technik der  
 Gestalttherapie / Verlag J. Pfeifer/München 

V. Strobl "Sozialpsychiatrie“ * 
 Skriptum   erhältlich im Akademie-Sekretariat / € 15,00  

G. Zimbardo/R. J. Gerrig "Psychologie"  /    Verlag Pearson Education 
 (Überblicksmäßig besonders folgende Kapitel: 3, 6, 7, 11, 13, 14, 15, 17)  
 

 Empfehlung: Wir empfehlen die deutschsprachige Beratungszeitschrift "Beratung aktuell".  
Herausgeber ist Dr. Rudolf Sanders, Begründer der „Partnerschule“, Dr. Günther Bitzer-Gavornik ist Mitglied des 
wissenschaftlichen Beirats. Die Zeitschrift ist nur mehr online verfügbar (kostenloser Download möglich): www.beratung-
aktuell.de oder www.active-books.de  
 

• Die im Akademie-Sekretariat erhältlichen Bücher und Skripten (mit * versehen) werden im Laufe des Lehrganges in der 
Ausbildungsgruppe verteilt, wer diese schon früher haben möchte, möge bitte Frau Baumann kontaktieren.  

• Die Skripten sind für unsere LehrgangsteilnehmerInnen kostenlos erhältlich. 


